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Viersen,

Lettre de bienvenue de I'arrondissement de Viersen

Chers parents,

En ma qualité de président de I'arrondissement de Viersen, je tiens a vous féliciter chaleureusement
pour la naissance de votre enfant le

Avec un bébé, vous vivez de nombreux changements, vous faites de belles et nouvelles expériences.
En méme temps, des questions, des incertitudes ou méme des défis peuvent survenir.

C'est pourquoi l'arrondissement de Viersen souhaite vous informer suffisamment t6t des offres
d'aide.

Les aides précoces en sont un élément important.

Les aides précoces regroupent une multitude de possibilités de soutien pour les familles avec des
enfants dgés de 0 a 3 ans. Ces offres sont axées sur les besoins et I'espace social et sont gratuites.

J'aimerais en particulier attirer votre attention sur le soutien gratuit apporté par une infirmiére en
santé familiale et en pédiatrie (ASFPE).

Pour toutes les questions concernant votre bébé ou votre enfant en bas age, par exemple I'ali-
mentation, le sommeil, les soins ainsi que le développement, quatre infirmieres spécialisées en
pédiatrie sont a votre disposition. Leurs besoins sont percus et pris en compte avec sensibilité.
Vous pouvez profiter des services de conseil dans les cabinets de pédiatrie ainsi que dans certains
centres familiaux locaux. Les consultations sont toujours soumises au secret professionnel et
peuvent également se dérouler de maniéere anonyme ou dans le cadre familial.

Pour un conseil personnalisé, des renseignements sur les offres et les dates, veuillez prendre con-
tact avec Mme Nina Becker, tél. 02162 39 — 1869, adresse e-mail : nina.becker@kreis-viersen.de.

Vous trouverez également de plus amples informations sur les aides précoces sous www.kreis-
viersen.de.
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En outre, vous pouvez consulter le portail en ligne « Guter Start Kreis Viersen » sous
guterstart.kreis-viersen.de chercher les offres et réponses qui sont importantes pour vous.

En utilisant des mots-clés comme « pédiatre » ou « centre familial », vous trouverez rapidement
et facilement une proposition de cours ou de conseil adaptée. Vous pouvez rechercher des offres
pour la tranche d'age de votre enfant directement dans les environs de votre domicile ou de ma-
niére ciblée.

Profitez de I'occasion et parcourez le portail en ligne « Guter Start Kreis Viersen ».

Le portail est actuellement en construction, mais nous nous efforcons de vous présenter toutes
les offres le plus rapidement possible. S'il vous manque une offre ou si vous avez des questions,
veuillez nous contacter a I'adresse suivante guterstart@kreis-viersen.de ou 02162/ 39 18 69.
Madame Becker se tient a votre disposition pour répondre a toutes vos questions.

Je vous souhaite, ainsi qu’a votre famille, bonne santé, force et satisfaction pour cette nouvelle
étape de la vie.

Cordialement
Le Président de votre arrondissement

Andreas Coenen

Pour les traductions, veuil-
lez
scanner le code QR :

Annexes :
Dépliant Portail en ligne « Guter Start Kreis Viersen »
Dépliant « KITA-ONLINE »
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