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Viersen,
Viersen ilgesi'nden Hos Geldiniz Mektubu
Sevgili ebeveynler,
Viersen ilcesinin bdlge yoneticisi olarak, cocugunuzun dogumundan dolay sizi en icten

dileklerimle tebrik etmek istiyorum.

Bir bebekle birlikte birgok degisiklik yasarsiniz, glizel ve yeni deneyimler edinirsiniz. Ayni zamanda
sorular, belirsizlikler ve zorluklar da ortaya gikabilir.

Bu nedenle Viersen bolgesi, mevcut yardimlar hakkinda sizi zamaninda bilgilendirmek istemektedir.
Erken yardim bunun énemli bir pargasidir.

Erken Yardim programi, O ila 3 yas arasi ¢cocuklari olan aileler igin gesitli destek seceneklerini bir
araya getirmektedir. Bu hizmetler ihtiyag ve sosyal alan odaklidir ve (cretsizdir.

Ozellikle aile saghgi ve cocuk hemsiresi (FGKiKP ) tarafindan saglanan iicretsiz destege dikkatinizi
cekmek isterim.

Dort FGKiKP, beslenme, uyku, bakim ve gelisim gibi bebeginiz veya yliriimeye baslayan
cocugunuzla ilgili her tiirlii sorunuzu yanitlamak tizere hazir bulunmaktadir. ihtiyaglari hassasiyetle
dikkate alinmakta ve degerlendirilmektedir. Cocuk doktorlarinin muayenehanelerindeki ve bazi
yerel aile merkezlerindeki danismanlik hizmetlerinden yararlanabilirsiniz. Danismanlik seanslari
her zaman gizlilige tabidir ve anonim olarak veya aile ortaminda da gerceklestirilebilir.

Kisisel danismanlik, teklifler hakkinda bilgi ve randevu i¢in litfen Bayan Nina Becker ile irtibata
geciniz, Tel. 02162 39 - 1869, e-posta adresi: nina.becker@kreis-viersen.de.

Erken yardim hakkinda daha fazla bilgiyi su adreste de bulabilirsiniz www.kreis-viersen.de.

Sizin icin 6nemli olan teklifleri ve yanitlari guterstart.kreis-viersen.de adresindeki
“Guter Start Kreis Viersen” cevrimici portalinda da arayabilirsiniz.
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"Cocuk doktoru" veya "aile merkezi" gibi anahtar kelimeleri kullanarak, kurslar veya danismanlik
hizmetleri icin uygun bir 6neriyi hizli ve kolay bir sekilde bulabilirsiniz. Dogrudan yasadiginiz
bolgede veya Ozellikle cocugunuzun yas grubuna yonelik programlar icin arama yapma seceneginiz
vardir.

"Guter Start Kreis Viersen" ¢evrimici portalina gbz atma firsatini yakalayin.

Portal su anda yapim asamasindadir, ancak size tiim teklifleri mimkin olan en kisa siirede
gostermeye calisiyoruz. Bir teklifi kagiriyorsaniz veya herhangi bir sorunuz varsa, litfen bizimle su
adresten iletisime gecin guterstart@kreis-viersen.de veya 02162/ 39 18 69.

Bayan Becker tiim sorularinizi yanitlamaya hazirdir.

Size ve ailenize hayatinizin bu yeni evresi igin size saglk, huzur ve mutluluk diliyorum.

icten selamlarimla,
Kaymakaminiz

Dr. Andreas Coenen

Ceviriler igin lutfen
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