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Té dashur prindér,

Fillimi i kopshtit shogérohet me shumé gjéra té reja pér ju dhe fémijén tuaj. Me siguri gé
ju si prind keni shumé pyetje né lidhje me kété fazé té re zhvillimi:

= Kur éshté koha e duhur pér kopsht?

= Sité gjej kopshtin apo gendrén e duhur ditore té kujdesit pér fémijé?
= Si funksionon familjarizimi?

= Cfaréiduhet fémijés tim né kopsht?

Né ményré qé té pérgatiteni sa mé miré pér fazén e re té jetés, ne po né kété broshuré
ju ofrojmé té gjitha informacionet e réndésishme pér kopshtin. Ajo ju ofron mbéshtetje
dhe orientim se ¢faré mund té presé fémija juaj né gendrén e kujdesit ditor dhe né
kujdesin ditor dhe ¢faré lloj ndihme merr. Kolegét tané jané té gatshém t'u pérgjigjen
pyetjeve tuaja.

Ju uroj juve dhe fémijés suaj shumé gézime dhe gjitha té mirat pér kété periudhé.

Administratori juaj i garkut
oAr61

Dr. Andreas Coenen

© Gebhard Bucker fur den Kreis Viersen






Kujdesi ndaj fémijéve né Gjermani

Mundésité e kujdesit ndaj fémijéve deri né 6 vjec

Qendra kujdesi ditor pér fémijé: Fémijéve nén tre vjec né vecanti u sigurohet
kujdes né grupe té vogla né gendrén e kujdesit ditor nga persona té kualifikuar,
té ashtuquajtur kujdestaré fémijésh. Kjo mundéson mbéshtetje individuale.
Shpesh kujdesi ofrohet né banesén e kujdestares ose kujdestarit apo né njé
gendér té madhe ditore pér fémijé.

Qendra ditore/kopshtii fémijéve (shkurt KITA): Zakonisht né kopshte ofrohet
kujdes dhe mbéshtetje pér fémijét nga dy deri né gjashté vjec. Misioni i kopsh-
teve éshté edukimi, formimi dhe kujdesi. Kjo do té thoté se zhvillimi social,

emocional, fizik dhe mendor i fémijés promovohet né ményré té pérgjithshme
dhe individuale.

deri né 3 vjeg

nga 2 vjec

Kopshti

...............................

Qendér-

e madhe- Kujdestare

ose

ditore-pé
hiled kujdestar

femije

VAKSINIMI - VAKSINIMI KUNDER FRUTHIT!

Té gjithé fémijét gé marrin kujdes né kopshte, gendra ditore pér fémijé ose prané
- njé kujdestari kané nevojé pér déshmi vaksinimi. .

.............................................................................
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Cfaré éshté gendra ditore pér fémijé?

= (Jendra ditore pér fémijé éshté njé propozim profesional pér kujdes dhe edukim.

= (endra ditore pér fémijé mund té ofrohet né kéto vende: né banesén e
kujdestarit, si pjesé e njé gendre té madhe ditore pér fémijé ose né raste
individuale, né banesén e prindérve.

Qendra ditore pér fémijé éshteé:

= vecanérisht e pérshtatshme pér fémijét e moshés 1-3 vjec

= pérkujdesje familjare dhe nénkupton njé kujdestar té vetém
= pér grupe té vogla deri né pesé fémijé

= kohé fleksibél pérkujdesjeje: nga 15 deri né 45 oré

= pérshtatje individuale e nevojave té fémijéve

= arsimim dhe mbéshtetje e integruar e pérditshme dhe
persona té kualifikuar té kujdesit ditor.



Cfaré éshté kujdestari/kujdestarja e fémijéve?

= Zakonisht njé kujdestare ose kujdestar kujdeset maksimumi pér pesé fémijé
né banesén e tyre ose né ambiente té marra posacérisht me gira.

= Te njé kujdestare ose kujdestar fémijét mund té luajné ose mésojné.
Ndérkohé qé prindérit e tyre jané té zéné me gjéra té réndésishme, kujdesi
pér ta éshté i sigurt.

= Kujdestarét e gendrave ditore pér fémijé kané ndjekur kurse kualifikimi pér
t'u kujdesur pér fémijét. Ata pajisjen me njé leje nga zyra pérgjegjése pér
fémijét (Zyra e Rinisé) dhe verifikohen e kontrollohen rregullisht.
Verifikohen edhe ambientet.

Kush ka té drejté té pérfitojé nga qendra ditore pér fémijé?

= Sipas nenit 24 té& SGB VIl jepet e drejta pér kujdesin ndaj fémijéve pasi
fémija ka mbushur 1 vjeg.

= Né ményré gé kjo e drejté té zbatohet, éshté e domosdoshme gé 6 muaj
para fillimit té kujdesit duhet paragitur njé kérkesé pér pérkujdesje prané
Zyrés sé Rinisé.

= Népérmjet késhillimit té specializuar realizohet sistemimi né gendrén ditore
pér fémijé. Pér kété géllim pérdorni portalin e regjistrimit "Kita-Online" sipas
qytetit ose komunés pérkatése né garkun Viersen.

= Té gjithé fémijét né Gjermani kané té drejtén e formimit, edukimit dhe
pérkujdesjes dhe mund té ndjekin njé gendér kujdesi ditor ose
kopsht, edhe kur prindérit nuk shkojné né pune.



Gjetja e njé vendi pérkujdesjeje
Mundésia 1

= Thjesht drejtojuni Zyrés pérgjegjése té Rinisé. Kjo éshté Zyra e Rinisé
e komunés ku po géndroni pér momentin. Té dhénat e kontaktit té
Zyrés pérkatése té Rinisé né garkun Viersen i gjeni né internet.

Mundésia 2

= Informohuni pér vendet e pérkujdesjes né gendrén ditore té fémijéve né
rrethinén tuaj dhe regjistroni nevojén tuaj pér njé vend né portalin
KITA-ONLINE né garkun Viersen.

Mundésia 3

= Kontaktoni me njé gendér ditore pér fémijé. Mund té kérkoni njé kujdestar
té pérshtatshém qé ofron pérkujdesje ditore né nivel lokal. Kur té keni gjetur
njé kujdestar, mund té pyesni direkt né vend pér njé vend té liré. Mé pas
kujdestari do t'ju tregojé nése mund ta marrin fémijén tuaj dhe ¢faré
dokumentesh dhe informacionesh ju nevojiten.

Sa kushton kujdesi né qendrén ditore pér fFémijé?

= Tarifa pér kostot duhet t'i paguhet Zyrés sé Rinisé pér pérdorimin e gendrés
ditore pér fémijét. Shuma e tarifés varet nga té ardhurat tuaja bruto dhe
orét e kujdesit pér té cilin éshté réné dakord.

: Informacionet mbi kujdestarét né rrethinén tuaj i gjeni né fagen e:
. internetit: www.familienwegweiser-kreisviersen.de. :

.............................................................................



Si éshteé njé dité né gendrén ditore pér fémijé?

= Né méngjes prindérit sjellin fémijét né gendrén ditore. Pastaj pérgjithésisht
hahet méngjes bashkérisht. Mé pas kujdestari apo kujdestarja luan dhe
kéndon me fémijét. Ata i ndihmojné fémijét me zhvillimin e té folurit, i
nxitin té mésojné dhe i shogérojné jashté. Aty fémijét mésojné gjéra te
réndésishme, si p.sh. rregullat e garkullimit rrugor dhe véshtrojné natyrén
dhe mjedisin. Ata i zhvillojné aftésité e tyre duke luajtur né shtépi.

= Né gendrén ditore ata ushgehen dhe flené né dreké. Kujdestarja apo
kujdestari u ndérrojné edhe pelenat. Gjithashtu i jepet réndési faktit gé
femijét té kujdesen né ményreé té shéndetshme dhe té sigurt.
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Figura 1: Paragitje e thjeshtuar e opsioneve té kujdesit pér fémijét né Gjermani

Lojéra, kéngé, mésime
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Cfaré éshté kopshti (KiTal)?

= Zakonisht né kopsht ofrohet kujdes dhe mbéshtetje pér fémijét nga dy dhe
gjashté vjec.

= Té gjithé fémijét nga mosha tre vjeg derisa té hyjné né shkollé kané té
drejtén e njé vendi né kopsht.

= Zakonisht viti i pérkujdesjes fillon né gusht.

Mundésité e kujdesit ndaj fémijéve deri né 6 vjeg
= Kopshti éshté njé vend i sigurt. Kétu fémija juaj gjen shogéri.
= Fémija juaj méson gjermanisht dhe pérgatitet miré pér shkollé.

= Gjaté kohés qé fémija juaj éshté né kujdes, ju si prindér, keni p.sh. kohé té
mésoni veté, té shkoni té punoni ose té kujdeseni pér familjen.

= Né kopsht njiheni me prindér dhe fémijé té tjeré. Secili éshté i mirépritur.
Nése keni ndonjé kérkesé apo shgetésim, flisni me edukatoret.
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Gjetja e njé vendi né kopsht

Mundésia 1

Kérkesén pér njé vend mund ta paragitni né portalet e ndryshme Kita-0Online
té Zyrés sé Rinisé té garkut Viersen. Pérdorni gjithmoné portalin Kita-Online
té vendbanimit tuaj. Té dhénat e kontaktit té Zyrés pérkatése té Rinisé
Qarkun Viersen e gjeni né kété broshuré né fagen 24.

Mundésia 2

Kontaktoni direkt me njé kopsht. Mund té kérkoni njé kopsht té pérshtatshém né
vendbanimin tuaj. Kur té keni gjetur njé kopsht, mund té pyesni direkt aty
pér njé vend té liré.

Kur kopshti t'ju ofrojé njé vend té liré, atéhereé fillojné procedurat e regjistrimit. Pér
kété do té bisedoni me kopshtin pér pranimin e fémijés. Pastaj kur té keni vendosur
pér kopshtin, do té nénshkruani njé kontraté me teé.

Sa kushton kujdesi né njé kopsht?

Kostot pér kopshtin dhe ushgimin ndryshojné. Shuma e tarifés gé jepet nga prindérit
varet nga shuma e té ardhurave tuaja bruto dhe numrii oréve té kujdesit

pér té cilin keni réné dakord. Nése deri mé 30 shtator fémija juaj mbush 4 vjeg, nuk
duhet té paguani mé asnjé kontribut derisa té fillojé shkollén. Tarifa e ushgimit
ndryshon dhe duhet té pyesni né kopsht.

Kur hapet dhe kur mbyllet kopshti?

Kohét e kujdesit varen nga kopshti pérkatés dhe oferta pér njé vend té liré. Ka
vende té lira né kopsht me kéto orare javore: 25 oré kujdes, 35 oré kujdes ose
45 oré kujdes.
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Fillimi né kopsht - Familjarizimi

= Fillimi né kopsht quhet familjarizim. Familjarizimi éshté dicka interesante
dhe e re. Pér prindérit dhe fémijén. Kopshti ju ndihmon.

= Fémija juaj duhet té pérshtatet miré né kopsht. Fillimisht sé bashku me ju.
Dhe pastaj vetém.

= Né fillim do té géndroni me fémijén tuaj né kopsht. Vizitat e para jané
mé té shkurta. Kohét i vendosni ¢do dité me edukatoret. Né kété ményré
ju dhe fémija juaj mésoheni miré me ambientin. Dhe krijoni besim
tek edukatoret.

= Familjarizimi né kopsht mund té zgjasé shumé jave.

: GJERAT QE DUHET TE DINI:

= Duhet té jeni gjithmoné i arritshém né telefon.
- = Qarja éshté shumé normale. Edukatoret e marrin fémijén me té miré.

. JuijepnikopshtitinformacionetéréndésishmepérFémijénsip.sh.péralergjité,g
: sémundjet kronike ose nevoja té tjera té vecanta. :

.............................................................................



Kopshti - Rutina e pérditshme
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Figura 1: Paragitje e thjeshtuar e opsioneve té kujdesit pér fémijét né Gjermani

Cfaré i duhet fémijés tim pér kopshtin?
Lista e ploté e shembujve

v/ Canta e shpinés / Canta

v" Kutia e ushqimit

v" Shishja e ujit

v Pantoflat

v Veshjet sipas stinés: kapele kundér diellit, rroba banje,
kapug, shall, dorashka

v Veshje kundér shiut: kominoshe, xhup shiu, gizme
v~ Ndérresa

v/ Pelena dhe letra té lagura sipas nevojés

v~ Njé foto té fémijés suaj

v/ Ngjitése emri
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Késhilla pér té kaluar bukur dhe pa stres né kopsht?

= Béni gati sa mé shumé prej tyre njé naté pérpara qé né méngjes
ta keni shumé mé té lehté.

= Jini té pérpikté me orarin e kopshtit gé té keni kohén e mjaftueshme pér t'v
pérshéndetur me fémijén pa u nxituar.

= Nése jeni me vonesé, merreni kopshtin né telefon!

= Zbatoni oraret e marrjes, fémija juaj mezi ju pret!

= Jini té pérgjegjshém ndaj marréveshjeve té réna dakord.
= Pyesninése nuk e kuptoni dicka.

= Jini migésor, té singerté dhe bisedoni me specialistét - kjo
con né bashképunim té suksesshém.

Informacione pér prindérit - Organizimet e prindérve

= Shumé institucione pérdorin letra pér prindérit, afishime dhe organizime
pér informim ose aplikacionin KiTa-App si ményra komunikimi pér té
informuar prindérit mbi té rejat né kopsht. Béni kujdes kur ecni né
ambientet e kopshtit té fémijés suaj dhe kontrolloni rregullisht njoftimet
dhe raftin e fémijés suaj qé té mos ju shpétojé gjé.

= Né mbledhjet e prindérve, zakonisht jepet informacion mbi punén
edukative, ndryshimet e personelit ose rutinat e pérditshme.

= Shfrytézoni kété mundési pér té béré pyetje si dhe njihuni me
prindérit e tjeré.
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Grupet shumégjuhéshe prindér-fémijé

Griffbereit \\ )

Familien entdecken gemeinsam
Spiel und Sprache

= Program edukimi familjar pér prindérit dhe fémijét e tyre nga O deri né 3 vjec.

= Promovimi i shumégjuhésisé pérmes aktiviteteve pér fémijé.

Rucksack KiTa

Alltagsintegrierte Sprach- und Familienbildung

= Program edukimi familjar pér prindérit dhe fémijét e tyre nga 4 deri né 6 vjec,

qé shkojné né kopsht.

= Promovimi paralel i gjuhés sé familjes dhe gjuhés pérreth.

........................................................................

: Pér mé shumé informacion, kontaktoni

Qendrén Komunale té Integrimit té garkut Viersen

: né nr. e telefonit: 02162 39-1961

: ose né adresén e emailit: felicia.bot-jurca@kreis-viersen.de

.............................................................................
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Ndihma e hershme - Mbéshtetje dhe késhillim pér
familjet me fémijé deri né 3 vjec

Pjesa mé e madhe e prindérve gézohen shumé kur béhen me fémijé. Fémija
mund té sjellé shumé gézim. Ardhja e fémijés né jeté ndryshon shumeé gjéra.
Ndaj, prindérit duhet té mésojné plot gjéra té reja. Dhe shumé gjéra duhet t'i
béjné ndryshe nga mé paré.

Ndihmat e hershme mund té jené:

= Késhillimi
Késhillimi mund té jepet né telefon ose personalisht.

= Ndérmjetésimi
Me anén e ndérmijetésimit prindérit marrin ndihmé. Pér shembull, me anén e
mamisé sé familjes, infermieres sé familjes ose pérmes klinikés sé pediatrit.

= Shogérimi
Shogérimi nénkupton: Kur dikush kujdeset pér familjen. Pér shembull, kur
mamia e familjes ju vjen né shtépi.

Ndihmat e hershme asistojné:
= Me shtatzéniné.
= Kur nénat dhe baballarét duhet té kujdesen pér foshnjat.

= Nénat dhe baballarét me fémijé té vegjél deri né moshén 3-vjecare.

: = Té gjitha ofertat pér ndihmé té hershme jané pa pagesé:
Udhérréfyesi familjar né garkun Viersen:
www.kreis-viersen.de/themen/soziales/auf-familienwegweiser

= Ofertat jané vullnetare.

: = Gjithmoneé keni té drejtén té vendosni nése doni
té merrni pjesé né njé oferté ose jo.

.
.............................................................................



Té dhénat e kontaktit pér ndihmén e hershme

Ndihma e hershme pér qytetin Kempen
Zyra e Géshtjeve Familjare + Zyra e Koordinimit pér Ndihmén e Hershme "iM
DiALOG"
= Sandra Moller
Telefon: 02152 8173037
Email: sandra.mueller@kempen.de

Ndihma e hershme pér garkun Viersen
Qarku Viersen - Zyra pér Shkollat, Rininé dhe Familjen:
Bruggen, Grefrath, Niederkruchten, Schwalmtal. Tonisvorst

= Nina Becker
Telefon: 02162 39-1869
Email: nina.becker@kreis-viersen.de

Ndihma e hershme pér qytetin Nettetal
Zyra e Géshtjeve Familjare dhe Koordinimi i Ndihmés sé Hershme + Késhillim i
Specializuar pér Qendrat Ditore
= |nga Hinz
Telefon: 02153 898-5303
Email: inga.hinz@nettetal.de

Ndihma e hershme pér qytetin Viersen
Koordinimi i Rrjetit KONKRET - Pérkrahja pér familjet dhe nénat e reja
= Nicole Hennebohl

Telefon: 02162 101-768
Email: nicole.henneboehl@viersen.de

Shanset e hershme pér qytetin Willich
Rrjeti i Koordinimit té Shanseve té Hershme pér qytetin Willich
= Melanie Genz

Telefon: 02154 48-1508

Email: m.genz@caritas-viersen.de
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Ekzaminimet e hershme - Njé shans pér cdo fémijé

= Ekzaminimet e hershme i ofrojné fémijés suaj mundésiné qé gé ¢rregullimet
e mundshme shéndetésore ose anomalité né zhvillim té mund té njihen dhe
trajtohen né njé fazé té hershme dhe gé fémijés suaj, nése éshté e
nevojshme, t'i jepet mbéshtetje dhe inkurajim i vecanteé.

= Né cdo ekzaminim, duhet té merrni me vete fletoren e verdhé té
ekzaminimeve té fémijés, kartén e siguracionit ("Karta e shéndetit")
dhe kartén e vaksinimit.

= Takimet pér kontrollet individuale i caktoni me klinikén mjekésore ku
zgjidhni té coni fémijén tuaj.

= Prandaj, pér siguri caktojini takimet me klinikén né kohé dhe mos humbisni
asnjé ekzaminim té hershém.
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Portali KITA-ONLINE 515 KITA-ONLINE

= Né portalin KITA-ONLINE prindérit mund té paragesin kérkesén e tyre pér njé
vend té liré si né kopsht, ashtu edhe né gendrén ditore.

= Regjistrimi i kérkesés népérmijet KITA-ONLINE nuk zévendéson njé vizité
personale té veté prindérve né kopshtin e déshiruar ose té kujdestaréve sipas
zgjedhjes sé tyre. Vendet e lira pér fémijét ndahen nga kopshtet dhe
kujdestarét vetém nése paraprakisht ka pasur kontakt personal, p.sh. né
formén e njé bisede personale, njé vizite né institucion ose njé vizite né
"Ditén e Dyerve té Hapura”. Mbani parasysh se regjistrimi i kérkesés pérmes
KITA-ONLINE nuk garanton asnjé vend né institucionin tuaj té déshiruar.

= Né portal gjeni té gjitha institucionet e kujdesit pér qytetin ose komunén
pérkatése. Pér pérdorimin duhet té regjistroheni né Portal dhe té krijoni njé
llogari pérdoruesi.

Nése keni pyetje mbi KITA-ONLINE, ju lutemi té kontaktoni:

Broggen, Grefrath, Niederkruchten, Schwalmtal dhe Ténisvorst
= Inga Dockhorn

Telefon: 02162 39-1677

Email: kita-online@kreis-viersen.de

Qyteti Kempen
= Katharina Terhoeven Christina Klingenberg
Telefon: 02152 917-3064 02152 917-3062

Email: kitaonline@kempen.de

Qyteti Nettetal
= |nga Hinz Stefan Reinders
Telefon: 02153 898-5103 02153 898-5103
Email: inga.hinz@nettetal.de dhe stefan.reinders@nettetal.de

Qyteti Viersen
= Email: kitaonline@viersen.de

Qyteti Willich
= Kinga Lukasik
Telefon: 02154 949-646

Email: kinga.lukasik@stadt-willich.de o



Programi federal
"Hyrja né kopsht: Ndértimi i
urave né arsimin e hershém’

Friihe Bildung: <_~ >
Gleiche Chancen é/

Programi promovon oferta me prag té ulét pér fa- Bundesprogramm Kita-Einstieg
miljet refugjate ose qé kané véshtirési té vecanta
aksesi gé pérgatitin dhe mbéshtesin hyrjen né gendrén ditore té kujdesit.

Koordinimi pér garkun Viersen
Zyra pér Shkollat, Rininé dhe Familjen:
Bruggen, Grefrath, Niederkrichten, Schwalmtal, Tonisvorst
= Georgina Smith
Telefon: 02162 39-1844
Email: georgina.smith@kreis-viersen.de

Koordinimi pér qytetin Nettetal
= Anke Heraiech
Telefon: 62153 898-5133
Email: anke.heraiech@nettetal.de

22



Literatura
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Faléenderime té pérzemérta pér bashképunimin né krijimin e késaj broshure
shkojné pér:

Zyrén pér Shkollat, Rininé dhe Familjen e Qarkut Viersen

Késhillimi i Specializuar i Kujdesit Ditor pér Fémijét
Znj. Susanne Reinartz
Znj. Katja Schulte

Ndihma e hershme
Znj. Nina Becker

Programi federal "Hyrja né kopsht: Ndértimi i urave né arsimin e hershém®
Znj. Georgina Smith
Znj. Sabrina Beyen
Znj. Sylvia Fretz
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