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به  کودک من 
KITA می  رود

راهنمای ویژه والدین درباره مراقبت از کودکان
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زیر هم موجود است: زبان  های  به 

یی نیا لبا آ

بی عر

نگلیسی ا

فارسی

فرانسوی

کورمانجی کردی 

نی لهستا

رومانیایی

روسی

کی تر

اوکراینی
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گرامی، والدین 

آغاز دوره مرکز مراقبت روزانه از کودکان برای شما و کودکتان با تازگی  های فراوان همراه است. 
مطمئنا شما به عنوان والدین، پرسش  های زیادی درباره این مرحله جدید رشد دارید:

شروع مرکز مراقبت روزانه از کودکان چه زمانی است؟  

Kita مناسب پیدا کنم؟ چگونه می  توانم مراقبت روزانه از کودک یا   

فرایند آشنایی چگونه عمل می  کند؟  

کودک من در Kita به چه چیز نیاز دارد؟  

برای این که بتوانید برای مرحله جدید زندگی به بهترین شکل آماده شوید، ما با این بروشور همه 
اطلاعات مهم درباره دوره مرکز مراقبت روزانه از کودکان را به شما ارائه می  کنیم. این بروشور، 
کمک و آشنایی، آنچه در مرکز مراقبت روزانه از کودکان و مراقبت روزانه در انتظار کودکتان است، 
با کمال  ما  درباره پرسش  ها، همکاران  ارائه می  کند.  به شما  دریافت می  کند  که  را  نوع کمکی  و 

میل در خدمت شما هستند. 

برای شما و کودکتان در این دوره، بهترین  ها را آرزو می  کنم.

ناحیه شما رئیس 

Andreas Coenen دکتر



6



7

 مراقبت
  مشترک
 کودکان

 پرستار روزانه
 زن یا
مرد

مراقبت روزانه کودکان
مرکز مراقبت روزانه از 

کودکان

تا 3 سال از سال 2

تصویر 1 : معرفی ساده شده گزینه  های مراقبت در آلمان

6 سال گزینه  های مراقبت برای کودکان تا سن 

روزانه  مراقبت  در  سال  سه  زیر  کودکان  چیز،  هر  از  پیش  کودکان:  از  روزانه  مراقبت 
روزانه  پرستاران  به  معروف  صلاحیت  واجد  افراد  سوی  از  کوچک  های  گروه   در  کودکان 
)خانم/آقا( مراقبت می شوند. این امکان حمایت فردی را فراهم می  کند. اغلب مراقبت 
انجام  کودکان  از  مراقب  مشترک  گروه  یک  در  یا  )خانم/آقا(  روزانه  پرستار  خانه  در 

می شود.

 :)KiTa :مراکز نگهداری روزانه از کودکان/ مرکز مراقبت روزانه از کودکان )کوتاه شده
در یک  KiTa، به طور معمول کودکان بین دو و شش سال تحت مراقبت و حمایت قرار 
رشد  یعنی،  دارند.  عهده  به  را  مراقبت  و  آموزش  تربیت،  ها مسئولیت   KiTa می  گیرند. 

اجتماعی، عاطفی، فیزیکی و ذهنی کودک به طور جامع و فردی تقویت می شود.

سرخک! واکسیناسیون   - اجباری  واکسن 
همه کودکانی که به Kita یا مرکز مراقبت روزانه کودکان می  روند یا نزد پرستار روزانه مراقبت 

باید گواهی واکسیناسیون داشته باشند. می  شوند، 

مراقبت از کودکان در آلمان 
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مراقبت روزانه از کودکان چیست؟
مراقبت روزانه از کودکان، یک مراقبت حرفه  ای و برنامه آموزشی است.  

مراقبت روزانه از کودکان در محل  های زیر قابل ارائه است: در خانه شخص مراقبت    
کننده، در یک گروه به عنوان محل مراقبت مشترک یا در موارد خاص در خانه والدین.

مراقبت روزانه از کودکان عبارت است از:

3 ساله مناسب است 1 تا  مراقبتی که به صورت ویژه برای کودکان   

مراقبت خانوادگی و یک شخص مرجع ثابت   

گروه کوچک کودکان حداکثر تا پنج کودک  

45 ساعت  15 ساعت تا  زمان  های انعطاف  پذیر مراقبت: از   

به صورت فردی بر اساس نیازهای کودکان طراحی شده است   

آموزش و تقویت یکپارچه با زندگی روزمره و افراد ذیصلاح مراقبت روزانه کودکان.  
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پرستار روزانه خانم/آقا چیست؟

به طور معمول یک پرستار روزانه )خانم/آقا( حداکثر از پنج کودک در یک خانه یا محل   
اجاره  ای مراقبت می  کند.

تحت مراقبت یک پرستار روزانه )خانم/آقا(، کودکان می  توانند بازی کنند و یاد بگیرند.  
دیگر  مهم  کارهای  به  توانند  می   والدین  که  حالی  در  می  شوند،  مراقبت  خوبی  به  آنها 

برسند. 

مراقبان روزانه کودکان، در دوره  های آموزشی شرکت کرده  اند تا در زمینه مراقبت از   
جوانان(  )اداره  کودکان  مسئول  اداره  از  مجوزی  آنها  باشند.  صلاحیت  دارای  کودکان 
بررسی  نیز  آموزشی  فضاهای  شوند.  می   نظارت  و  کنترل  مرتب  صورت  به  و  دارند 

می شوند.

چه کسی حق استفاده از مراقبت روزانه از کودکان را دارد؟

پایان از  پس  کودکان  مراقبت  از  استفاده  حق   SGB VIII از   24 ماده  اساس  بر   
1 سالگی وجود دارد. 

اداره  به  نیاز  اعلام  یک  باید  مراقبت،  آغاز  از  پیش  ماه   6 حق،  این  از  استفاده  برای   
جوانان ارائه شود. 

می  شود.  انجام  کودکان  روزانه  مراقبت  مرکز  به  معرفی  تخصصی،  مشاوره  طریق  از   
ناحیه  یا بخش مربوطه در  نام "Kita-Online" شهر  پورتال ثبت  از  این منظور،  برای 

Viersen استفاده کنید. 

همه کودکان در آلمان، حق استفاده از آموزش، تربیت و مراقبت را دارند و می  توانند   
به یک مرکز نگهداری روزانه کودکان یا یک Kita بروند، حتی اگر والدین شاغل نباشند.
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پیدا کردن یک محل مراقبت

هزینه مراقبت روزانه از کودکان چقدر است؟

1 گزینه 

کافی است به اداره جوانان مسئول مراجعه کنید. آنجا، اداره جوانان ناحیه  ای است که   
در  اداره جوانان  تماس شعبه  های  اطلاعات  آن ساکن هستید.  در  در حال حاضر  شما 

Viersen را می  توانید در اینترنت پیدا کنید. ناحیه 

2 گزینه 

درباره محل  های مراقبت در مراکز مراقبت روزانه از کودکان در اطراف خود اطلاعات   
ناحیه در   KITA-ONLINE اینترنتی  پایگاه  طریق  از  را  خود  نیاز  و  آورید  دست   به 

Viersen اعلام کنید.

3 گزینه 

مراقبت  مناسب  پرستار  یک  توانید  می   بگیرید.  تماس  روزانه  مراقبت  پرستار  یک  با   
روزانه را که در محل زندگی می  کند جستجو کنید. اگر یک پرستار مراقبت روزانه پیدا 
این صورت،  در  بپرسید.  درباره یک  محل مراقبت  او  از  کرده  اید، می  توانید مستقیما 
پرستار مراقب روزانه به شما اطلاع خواهد داد که  آیا می  تواند کودک شما را بپذیرد 

یا نه و چه مدارک و اطلاعاتی لازم هستند.

اداره جوانان  به  باید  از کودکان، شهریه  ای  روزانه  از یک مرکز مراقبت  استفاده  برای   
توافق  مراقبت  تعداد ساعات  و  ناخالص شما  درآمد  به  پرداخت شود. مقدار شهریه، 

شده بستگی دارد. 

در  توانید  می   را  خود  ناحیه  در  روزانه  مراقب  پرستاران  و  مربوطه  اطلاعات 
.www.familienwegweiser-kreisviersen.de :پیدا کنید اینترنت 
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برنامه روزانه در مراقبت روزانه از کودکان چگونه است؟

والدین کودک خود را صبح به مرکز مراقبت روزانه از کودکان می  برند. سپس کودکان   
باهم صبحانه می  خورند. پس از آن، پرستار مراقبت روزانه از کودکان، با کودکان بازی 
می  کند و آواز می  خواند. او به کودکان در تقویتِ صحبت کردن کمک می  کند، آنها را به 
یادگیری تشویق می  کند و با آنها به بیرون می  رود. در این حین، کودکان چیزهای مهمی 
را مشاهده  زیست  و محیط  و طبیعت  یاد می  گیرند،  را  جاده  ای  ترافیک  قوانین  مانند 

می  کنند. از طریق بازی  های خانگی، آنها توانایی  های خود را افزایش می  دهند. 

دارند. روزی  نیم   خواب  یک  و  خورند  می   غذا  کودکان  از  روزانه  مراقبت  مرکز  در  آنها   
این مورد  به  تعویض می  کنند. همچنین  را  )خانم/آقا( همچنین پوشک  روزانه  پرستار 

توجه می  شود که کودکان سالم و در امنیت مراقبت شوند.

تصویر 1 : معرفی ساده شده گزینه  های مراقبت در آلمان

تحویل گرفتن

بازی آزاد

خواب نیم  روزی

نهار

بازی کردن، آواز خواندن، یاد گرفتن

صبحانه

رسیدن
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در یک Kita، به طور معمول کودکان بین دو تا شش سال تحت مراقبت و حمایت قرار   
می  گیرند. 

مراقبت  مرکز  یک  به  مدرسه،  به  ورود  تا  سالگی  سه  از  پس  دارند  حق  کودکان  همه   
روزانه از کودکان بروند.

سال مراقبت، اغلب از ماه آگوست آغاز می  شود.  

6 سال تا سن  گزینه  های مراقبت برای کودکان 

Kita  یک مکان امن است.  کودک شما در آنجا دوستانی پیدا می  کند.  

کودک شما آلمانی یاد می  گیرد و به خوبی برای مدرسه آماده می  شود.  

بگیرید،  یاد  دارید مثلا چیزی  زمان  که کودک شما تحت مراقبت است، شما  زمانی  در   
کار کنید یا به کارهای خانه برسید.

در یک Kita، شما با والدین و کودکان دیگر آشنا می  شوید. از حضور همه استقبال می    
شود. اگر خواست  ها یا نگرانی  هایی دارید، با مراقبان درباره آنها صحبت کنید.

یک مرکز مراقبت روزانه از کودکان )KiTa( چیست؟
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1 گزینه 

در ناحیه Viersen می  توانید نیاز خود را از طریق پایگاه  های مختلف Kita-Online به   
خودتان  ناحیه   Kita-Online پایگاه  از  همیشه  دهید.  اطلاع  جوانان  اداره  های  شعبه  
Viersen را می  توانید در  استفاده کنید. اطلاعات تماس شعبه  های مربوطه در ناحیه 

24 پیدا کنید. این بروشور در صفحه 

2 گزینه 

تان  سکونت   محل  ناحیه  در  را  مناسب   Kita یک  توانید  می   شما   .Kita یک  با  مستقیم  تماس   
درباره یک محل مراقبت  آنجا  از  پیدا کرده  اید، می  توانید مستقیما   Kita اگر یک  کنید.  جستجو 

بپرسید. 

هنگامی که یک Kita یک ظرفیت خالی را به شما پیشنهاد می  کند، فرایند ثبت نام آغاز می  شود.   
تصمیم  آن  از  پس  اگر  کنید.  می   برگزار   Kita با  را  پذیرش  گفتگوی  یک  شما  منظور  این  برای 

Kita یک قرارداد امضاء می  کنید. Kita را انتخاب کنید، با  بگیرید 

Kita چقدر است؟ هزینه مراقبت در یک 

تعداد  و  شما  ناخالص  درآمد  به  والدین،  سهم  مقدار  هستند.  متفاوت  غذا  و   Kita های  هزینه    
ساله   4 سال،  یک  سپتامبر   30 تا  شما  کودک  اگر  دارد.  بستگی  شده  توافق  مراقبت  ساعات 
متفاوت  غذا  هزینه  بپردازید.  دیگری  مبلغ  هیچ  مدرسه  به  ورود  تا  نیست  لازم  دیگر  می شود، 

Kita پرسیده شود. است و باید از 

Kita چه ساعتی باز می  شود و در چه ساعتی تعطیل می  شود؟

Kita با  Kita مربوطه و موقعیتِ پیشنهاد شده بستگی دارد. موقعیت  های  ساعات مراقبت، به   
45 ساعت مراقبت وجود دارد. 35 ساعت مراقبت یا  25 ساعت مراقبت،  ساعات هفتگی: 

Kita پیدا کردن یک محل 
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شروع  Kita - آشنایی

است.  جدید  و  انگیز  هیجان   آشنایی،  شود.  می   نامیده  آشنایی   ،Kita نخست  روزهای   
Kita در این زمینه به شما کمک می  کند.  برای والدین و کودک. 

و  شما.  با  همراه  نخست  بیفتد.  جا   Kita در  خوبی  به  شما  کودک  که  است  آن  هدف   
تنهایی. به  سپس 

کوتاه  روزهای نخست،  Kita می  مانید.  در  با کودکتان  روزهای نخست شما همراه  در   
هستند. زمان  ها را هر روز با مراقبان هماهنگ می  کنید. به این ترتیب شما و کودکتان 

به خوبی با محیط جدید آشنا می  شوید. و اعتماد متقابل را با مراقبان ایجاد می  کنید.

Kita ممکن است چندین هفته طول بکشد. آشنایی با   

14

که: بدانید  باید 
همیشه باید به صورت تلفنی در دسترس باشید.  

گریه کردن کاملا عادی است. مراقبان به کودک شما دلداری می  دهند.  

شما اطلاعات مهم مربوطه کودکتان را به Kita می  دهید، مثلا آلرژی  ها، بیماری های   
مزمن یا سایر نیازهای ویژه.



15

کودک من برای  Kita به چه چیز نیاز دارد؟

نمونه  کنترل  فهرست 

کوله  پشتی / کیف 	

ظرف غذا 	

نوشیدنی 	 بطری 

دمپایی 	

لباس متناسب با فصل: کلاه آفتابگیر، لوازم شنا، کلاه گرم، شال، دستکش. 	

لباس بارانی: شلوار ضدآب، ژاکت بارانی، چکمه لاستیکی 	

اضافه  	 لباس 

پوشک و دستمال مرطوب در صورت نیاز 	

از کودکتان 	 عکسی 

نام 	 برچسبِ 

Kita برنامه روزانه در 

تصویر 1 : معرفی ساده شده گزینه  های مراقبت در آلمان

رسیدن

صبحانه

 بازی،
 نقاشی،

 کاردستی،
 تحقیق،

موسیقی نهار

 خواب،
استراحت

بازی کردن در 
بیرون
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شب قبل تا جایی که می  توانید آماده شوید. این کار باعث می  شود صبح کارتان بسیار   
آسان  تر شود.

به موقع در KiTa حاضر شوید، به این ترتیب زمان کافی دارید که با آرامش خداحافظی   
کنید.

KiTa تلفن کنید! اگر دیر می  رسید، در این صورت به   

به زمان  های تحویل گرفتن توجه کنید. کودکتان از دیدن شما خوشحال می  شود!  

همه توافق  های انجام شده را رعایت کنید.  

اگر چیزی را نمی  فهمید، بپرسید.  

نسبت به کارکنان، رفتاری دوستانه، صادقانه و علاقمند گفتگو داشته باشید - این امر   
باعث همکاری موفقیت  آمیز می  شود.

توصیه  هایی برای سپری کردن یک زمان خوب و بدون استرس 
KiTa در

های  برنامه   و  ها/بروشورها  اعلان   والدین،  های  نامه   از  آموزشی،  مراکز  از  بسیاری   
اطلاع  رسانی یا اپلیکیشن KiTa به عنوان راهی برای مطلع ساختن والدین از تازه های 
و  ها  اعلان   و  بزنید  سر  کودکتان   KiTa به  منظم  فواصل  با  کنند.   می   استفاده   KiTa
بخش مربوط به کودکتان را نگاه کنید. به این ترتیب در حالت عادی چیزی را از دست 

نمی  دهید.

تیم  تغییرات  آموزش،  کار  به  مربوط  اطلاعات  اغلب  والدین،  ویژه  رویدادهای  در   
آموزشی یا روند روزانه KiTa ارائه می  شوند. 

از این فرصت برای پرسیدن پرسش  ها و نیز آشنا شدن با والدین دیگر استفاده کنید.  

اطلاعات برای والدین - رویدادهای والدین
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با بیشتر،  اطلاعات   برای 
بگیرید، تماس   Viersen ناحیه  محلی  ادغام   مرکز 

02162 39-1961 تلفن:   با 
felicia.bot-jurca@kreis-viersen.de ایمیل:  یا 

برنامه آموزش خانواده ویژه والدین و کودکان بین 0  تا 3  سال آنها.  

تقویت چند زبانی از طریق فعالیت  های متناسب برای کودک.  

برنامه آموزش خانواده ویژه والدین و کودکان بین 4  تا 6  سال آنها که به Kita می  روند.  

تقویت همزمان زبان خانواده و زبان محیط.  

گروه  های چند زبانه والدین-کودک
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تواند  می   کودک  می  شوند.  خوشحال  بسیار  می  شوند،  دار  بچه   که  زمانی  والدین،  بیشتر 
دهد.  می   تغییر  نیز  را  زیادی  چیزهای  کودک  یک  ولی  بیاورد.  همراه  به  فراوانی  شادی 
به شکلی  را  چیزها  خیلی  و  بگیرند.  یاد  زیادی  چیزهای جدید  باید  والدین  این صورت  در 

متفاوت از گذشته انجام دهند.

کمک  های اولیه ممکن است موارد زیر باشند:

مشاوره  
مشاوره ممکن است به صورت تلفنی یا حضوری باشد.  

معرفی  
در هنگام معرفی، والدین کمک دریافت می  کنند. برای مثال یک مامای خانواده، یک 

پرستار سلامت خانواده یا از طریق مطب پزشک کودکان.

همراهی  
همراهی یعنی: یک نفر به خانواده رسیدگی می  کند. مثلا یک مامای خانواده به 

خانه تان می  آید.

کمک  های زودهنگام در این موارد ارائه می  شوند:

در بارداری.  

هنگامی که مادران و پدران باید از نوزادان مراقبت کنند.   

مادران و پدران دارای کودکان خردسال تا سن 3 سال.  

کمک  های زودهنگام - پشتیبانی و مشاوره برای خانواده  های 
دارای کودکان زیر 3 سال

هستند: رایگان  زودهنگام  کمک  های  برنامه  های  همه   
:Viersen ناحیه  خانواده  راهنمای    

www.kreis-viersen.de/themen/soziales/auf-familienwegweiser  

هستند. اختیاری  برنامه ها   

برنامه  یک  در  می  خواهید  که  این  بگیرید:  تصمیم  توانید  می   همیشه  شما   
خیر. یا  کنید  شرکت 
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Kempen کمک  های زودهنگام شهر 
»iM DiALOG« دفتر خانواده + مرکز هماهنگی کمک  های زودهنگام 

Sandra Müller  
تلفن: 9173037 02152   

 sandra.mueller@kempen.de :ایمیل  

Viersen کمک  های زودهنگام در ناحیه 
Viersen - اداره مدارس، جوانان و خانواده:  ناحیه 

Schwalmtal. Tönisvorst و Niederkrüchten و Grefrath و Brüggen

Nina Becker  
تلفن: 39-1869 02162   

nina.becker@kreis-viersen.de :ایمیل  

Nettetal کمک  های زودهنگام شهر 
دفتر خانواده هماهنگی کمک  های زودهنگام + مشاوره تخصصی مراقبت روزانه از 

 کودکان
Inga Hinz  

تلفن: 898-5303 02153   
 inga.hinz@nettetal.de :ایمیل  

Viersen کمک  های زودهنگام شهر 
 هماهنگی شبکه KONKRET – همراهی برای خانواده  ها و مادران جوان

Nicole Henneböhl  
تلفن: 101-768 02162   

nicole.henneboehl@viersen.de :ایمیل  

Willich کمک  های زودهنگام شهر 
Willich هماهنگی شبکه فرصت  های زودهنگام 

Melanie Genz  
تلفن: 48-1508 02154   

 m.genz@caritas-viersen.de :ایمیل  

زودهنگام کمک  های  تماس  اطلاعات 
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احتمالی  اختلالات  تا  دهد  می   شما  کودک  به  را  فرصتی  زودهنگام،  تشخیص  معاینات   
سلامت یا مشکلات رشد به موقع شناسایی و درمان شوند و کودک شما - در صورت 

لزوم - به صورت هدفمند پشتیبانی و تقویت شود.

برای هر معاینه، دفترچه زرد رنگ معاینه کودک، کارت بیمه درمانی )»کارت سلامت«(   
کودکتان و گواهی واکسیناسیون را با خود همراه داشته باشید. 

کنید،  می   انتخاب  کودکتان  برای  که  پزشکی  مطب  با  را  معاینه  جداگانه  های  وقت    
هماهنگ می  کنید.

و  کنید  تعیین  را  پزشک  مطب  وقت  زودتر  باید  همیشه  اطمینان،  برای  بنابراین   
هیچکدام از معاینات تشخیص زودهنگام را از دست ندهید.

معاینات تشخیص زودهنگام - فرصتی برای هر کودک
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از طریق پورتال اینترنتی KITA-ONLINE می  توانید نیاز خود را به یک محل مراقبت هم   
در KiTA و هم در مرکز مراقبت روزانه از کودکان ثبت کنید.

ثبت نیاز از طریق KITA-ONLINE جایگزین مراجعه حضوری والدین به KiTA مورد نظر یا   
پرستاران مراقب روزانه مورد نظر نمی  شود. محل  های مراقبت از سوی KiTA ها و افراد 
مراقب روزانه فقط زمانی ارائه می  شوند که قبلا یک تماس شخصی، مثلا از طریق جلسه 
 Tag der( حضوری، یک بازدید از مرکز مربوطه یا از طریق شرکت در برنامه "روز درهای باز
KITA-ON- انجام شده باشد. لطفا توجه داشته باشید که اعلام نیاز  از طریق ")offenen Tür

LINE، ارائه یک محل مراقبت در مرکز مورد نظر شما را تضمین نمی  کند.
در پایگاه مذکور، همه مراکز مراقبت شهر یا بخش مربوطه را می  توانید پیدا کنید. برای   

استفاده، باید در پایگاه ثبت نام کنید و یک حساب کاربری بسازید.

درباره پرسش  های مربوط به KITA-ONLINE لطفا به اینجا مراجعه کنید:

Tönisvorst و Schwalmtal و Niederkrüchten و Grefrath و Brüggen 
Inga Dockhorn  

تلفن: 39-1677 02162   
kita-online@kreis-viersen.de :ایمیل  

Kempen شهر 
Christina Klingenberg  Katharina Terhoeven  

02152 917-3062 تلفن: 917-3064 02152    
kitaonline@kempen.de :ایمیل  

Nettetal شهر 
Stefan Reinders  Inga Hinz  

02153 898-5103 تلفن: 898-5103 02153    
 stefan.reinders@nettetal.de و inga.hinz@nettetal.de :ایمیل  

Viersen شهر 
 kitaonline@viersen.de :ایمیل  

Willich شهر 
Kinga Lukasik  

تلفن: 949-646 02154   
kinga.lukasik@stadt-willich.de :ایمیل  

 KITA-ONLINE پورتال



22

خانواده  های  برای  را  ساده ای  برنامه های  برنامه،  این 
دارای سابقه پناهندگی یا مشکلات ویژه مهاجرت ترویج 
می  کند که آنها را برای آغاز مراقبت روزانه کودکان آماده 

می   کنند و از آنها پشتیبانی می  کنند. 

Viersen ناحیه   هماهنگی 
 اداره مدارس، جوانان و خانواده:

Tönisvorst و Niederkrüchten, Schwalmtal و Grefrath و Brüggen 
Georgina Smith  

تلفن: 39-1844 02162   
georgina.smith@kreis-viersen.de :ایمیل  

Nettetal  هماهنگی شهر 
Anke Heraiech  

تلفن: 898-5133 02153   
anke.heraiech@nettetal.de :ایمیل  

:Kita  برنامه فدرال “ورود به 
ایجاد پل در آموزش زودهنگام"
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در ادامه منابعی را می   یابید که در این راهنما به آن  ها ارجاع داده می   شود.

)Boller, Anne. )2008. کودک من به مرکز مراقبت روزانه از کودکان می  رود، مونیخ 
Ernst Reinhardt GmbH& Co KG Verlag :)ویراست  اول(

برابری  مطبوعات  دفتر  بخش   ،)FBBE( تربیت  و  مراقبت  زودهنگام،  آموزش  تیم 
Kita ما صمیمانه خوش آمدید، برلین: انجمن برابری هامبورگ )2017(. به 

از کودکان،  Karl )2007(. راهنمای والدین برای مرکز مراقبت روزانه  Ute و  Diehl و 
مدرسه، روزانه  برنامه  به  مربوط  کمک های  و  توصیه ها  دبستان،  و  دبستان   پیش  

اُسنابروک

برای  رود،  می   مدرسه  به  من  کودک   .Engelsmann, P., ElternLeben.de )2019(
tredition GmbH :هامبورگ ،Kita یک آغاز خوب

اطلاعات  کودکان،  روزانه  مراقبت  در  من  کودک   .)2020( نیدرزاکسن  آموزش  وزارت 
برای والدین درباره مراکز روزانه و مراقبت روزانه برای کودکان در نیدرزاکسن، هانووفر: 

oeding print GmbH

منابع

تشکر ویژه از تمام کسانی که در تالیف این بروشور همکاری کردند:

:Viersen اداره مدارس، جوانان و خانواده ناحیه

 مشاوره تخصصی مراقبت روزانه کودکان
Susanne Reinartz خانم   

Katja Schulte خانم  

 کمک  های زودهنگام
Nina Becker خانم  

Kita: ایجاد پل در آموزش زودهنگام"  برنامه فدرال "ورود به 
Georgina Smith خانم   

Sabrina Beyen خانم   
Sylvia Fretz خانم  

KiTa-Online 
Inga Dockhorn خانم  
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