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Dragi parinti,

inceputul gradinitei este asociat cu o multime de lucruri noi pentru dvs. si copilul dvs.
Cu siguranta, ca parinte aveti multe intrebari cu privire la aceastd noua etapa de dez-
voltare:

= Cand este timpul pentru gradinita?

= Cum gasesc gradinita potrivita?

= Cum functioneaza acomodarea?

= Ce are nevoie copilul meu pentru gradinita?

Pentru a va ajuta sd va pregatiti in cel mai bun mod posibil pentru aceasta noua etapa
a vietii dvs., va punem la dispozitie in aceasta brosura toate informatiile importante
despre gradinita. Va ofera sprijin si orientare cu privire la ceea ce se poate astepta
copilul dvs. la gradinita si ce fel de sprijin primeste acolo. Daca aveti intrebari, colegii
nostri va ajuta cu placere.

Va doresc multa bucurie dvs. si copiilor dvs. si toate cele bune n aceasta perioada.

Prefectul dumneavoastra

/&-‘o&w/x Q/‘

Dr. Andreas Coenen

© Gebhard Blicker pentru districtul Viersen






Ingrijirea copiilor in Germania
Optiunile de ingrijire a copiilor de pana la 6 ani

Ingrijirea de zi: Tn special copiii sub trei ani sunt ingrijiti in grupuri mici de per-
soane calificate, asa-numitele ingrijitoare. Acest lucru permite acordarea de
sprijin individual. Adesea, ingrijirea are loc la domiciliul ingrijitoarei sau Tntr-un
centru mare de ingrijire de zi.

Unitatile de ingrijire de zi/gradinitele (pe scurt KiTa): De regula, copiii intre
doi si sase ani sunt Tngrijiti si sprijiniti Intr-o gradinita. Gradinitele au obligatia
de educatie, formare si ingrijire. Acest lucru Tnseamna ca dezvoltarea sociala,
emotionald, fizica si mentald a copilului este Tncurajatd amplu si individual.

Gradinite

pana la 3 ani

ingrijirea ingrijitoare
de zi sau
a copiilor ingrijitor

. Obligatia de vaccinare - vaccinarea impotriva rujeolei!

Toti copiii care sunt ingrijiti la gradinite, la centrele de ingrijire de zi sau la domi- :
- ciliul unei ingrijitoare au nevoie de dovada vaccinarii. :

.............................................................................
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Ce inseamna ingrijirea de zi a copiilor?

= ingrijirea copiilor este o ofertd profesionald de ingrijire si educatie.

= ingrijirea de zi poate fi asiguratd in urmatoarele locuri: la domiciliul
ingrijitoarei, Tn grup in centrul de zi sau Tn cazuri individuale la
domiciliul parintilor.

ngrijirea de zi a copiilor este:

= potrivita n special pentru copiii cu varsta cuprinsa intre 1 si 3 ani
= ngrijire familiala si un ingrijitor permanent

= grup mic de copii pana la cinci copii

= ore flexibile de Tngrijire: de la 15 la 45 de ore

= adaptata individual pentru nevoile copiilor

= educatie si sprijin integrate Tn viata de zi cu zi si
ingrijitori calificati pentru copii.



Ce este o ingrijitoare/un ingrijitor?

= De reguld, un ingrijitor are n grija pana la cinci copii in
propria gospodarie sau in spatii inchiriate special.

= Cu o ingrijitoare, copiii se pot juca si invata.Ei sunt bine ingrijiti Tn timp
ce parintii lor se ocupa de alte lucruri importante.

= ingrijitorii de copii au participat la cursuri pentru a se califica, pentru a
avea grija de copii. Acestia au o autorizatie din partea biroului respon-
sabil pentru copii (Biroul de asistentd pentru tineret) si sunt verificati si
inspectati Tn mod regulat. Si locuintele sunt verificate.

Cine are dreptul la ingrijire de zi?

= in conformitate cu §24 SGB VIII (Codul social german), existd un drept
legal la ingrijirea copiilor dupa varsta de 1 an.

= Pentru a solicita acest drept, trebuie sa depuneti o cerere la Biroul de
asistenta pentru tineret (Jugendamt) cu 6 luni inainte de inceperea

= Plasamentul pentru ingrijirea copilului este realizata prin consiliere de
specialitate. in acest sens, utilizati portalul de inregistrare ,,Kita-Online”
al orasului sau al comunei respective din districtul Viersen.

= Toti copiii din Germania au dreptul la educatie, crestere si
ingrijire si pot frecventa un centru de ingrijire de zi sau o cresa/gradinita,
chiar daca parintii nu lucreaza.



Gasirea unui loc de ingrijire
Optiunea 1

= Contactati pur si simplu biroul responsabil pentru tineret. Acesta este
Biroul de asistenta pentru tineret din localitatea Tn care locuiti in prezent.
Gasiti pe internet datele de contact ale birourilor de asistenta pentru tine-

ret din districtul Viersen.

Optiunea 2

" |nformati-va cu privire la numarul locurilor de ingrijire din centrele de
ingrijire de zi din zona dvs. si inregistrati cererea pe portalul de pe internet
KITA-ONLINE in districtul Viersen.

Optiunea 3

= Contactati o persoana de la centrul de ingrijire de zi. Puteti cduta o
ingrijitoare potrivita, care ofera servicii de ingrijire de zi in localitatea dvs.
Daca ati gasit o persoand, puteti solicita direct un loc pentru ingrijirea
copilului. Tngrijitoarea v va spune dacd poate primi copilul si ce docu-
mente si informatii are nevoie din partea dvs.

Cat costa ingrijirea de zi?

= Pentru a beneficia de posibilitatea de frecventare a unui centru de ingrijire
de zi se plateste o contributie la Biroul de asistenta pentru tineret.
Valoarea contributiei depinde de venitul dvs. brut si de numarul de ore de

ingrijire convenite.

: Gasiti informatii despre ingrijitoarele din zona dvs. pe pagina de :
. internet: www.familienwegweiser-kreisviersen.de. .

.............................................................................



Cum este viata de zi cu zi la centrul de ingrijire de zi?

= Parintii Tsi duc copiii la gradinita dimineata.
Apoi copiii iau micul dejun impreuna. Apoi ingrijitoarea se joaca si canta
fmpreuna cu copiii. Ea Ti Tncurajeaza pe copii sa isi dezvolte limbajul, fi
stimuleaza sa invete si iese cu ei afard. Copiii invata lucruri importante,
cum ar fi regulile de circulatie si observa natura si mediul Tnconjurator.
Acestia Tsi dezvolta abilitatile Tn timp ce se joaca.

= Mananca in centrul de zi si dorm la pranz. ingrijitoarele schimb4 si scu-
tecele. Si se asigura ca copiii sunt sanatosi si in siguranta.

3 Luarea copiilor
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Imaginea 1: Reprezentare simplificata a optiunilor de ingrijire a copiilor in Germania
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Ce este o gradinita (KiTa)?
= De reguld, copiii intre doi si sase ani sunt Tngrijiti si sprijiniti Tntr-o gradinita.

= Toti copiii de la varsta de trei ani au dreptul la un loc in gradinita pana
cand Tncep scoala.

= Anul de ingrijire a copiilor Tncepe de regula in luna august.

Optiunile de ingrijire a copiilor de pana la 6 ani
= Gradinita este un loc sigur. Copilul dvs. Tsi va gasi prieteni aici.
= Copilul dvs. Tnvata limba germana si este bine pregatit pentru scoala.

= Tn timp ce copilul dvs. este ingrijit, dvs. ca parinti aveti timp de ex.
sa Tnvatati, sa mergeti la serviciu sau sa va ocupati de gospodarie.

= La gradinita cunoasteti alti parinti si alti copii. Toata lumea este binevenita.
Daca aveti dorinte sau preocupari, discutati cu educatorii despre acest lucru.

12



Gasirea unui loc de ingrijire
Optiunea 1

= |n districtul Viersen, va puteti inregistra prin intermediul diferitelor
portaluri Kita-Online ale Biroului de asistenta pentru tineret. Accesati
intotdeauna portalul Kita-Online din localitatea dvs. Gasiti detaliile de
contact ale Birourilor de asistenta pentru tineret din districtul Viersen
in aceasta brosura la pagina 24.

Optiunea 2

= Contactati o gradinita direct. Puteti cauta o gradinita potrivita in localitatea
dumneavoastrd. Dupa ce ati gasit o gradinita, puteti sa cereti un loc de
ingrijire direct acolo.

® Tn cazul in care o gradinita va oferd un loc gratuit, incepe procedura de
inregistrare. Pentru aceasta veti da un interviu de admitere la gradinita.
Daca va decideti pentru o gradinita, incheiati un contract cu gradinita.

Cat costa ingrijirea unui copil intr-o gradinita?

= Costurile pentru gradinita si masa diferda. Cuantumul contributiei
parintesti depinde de venitul dvs. brut si de numarul de ore de ingrijire convenite
pentru copil. Daca copilul dumneavoastra implineste 4 ani pana pe data de 30
septembrie, nu mai trebuie sa platiti contributii pana la inceperea scolii. Taxa de
masa variaza si puteti intreba la gradinita cat costa.

La ce ora se deschide si la ce ora se inchide gradinita?

= QOrele de ingrijire depind de gradinita respectiva si de numarul de locuri disponibile.
Exista locuri de ingrijire cu program saptamanal: de 25 de ore de ingrijire, 35 de ore
de Tngrijire sau 45 de ore de ingrijire.

13
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Inceperea gradinitei - acomodarea

® Perioada de inceput la gradinita se numeste acomodare. Acomodarea este
interesanta si noua. Pentru parinti si copil. Gradinita va ajuta n acest sens.

= Copilul dumneavoastra ar trebui sa se acomodeze bine la gradinita. Mai
intdi impreuna cu dumneavoastra. Si apoi de unul singur.

= in primele zile rimaneti cu copilul dumneavoastra la gradinita. Primele
vizite sunt mai scurte. in fiecare zi va puneti de acord cu educatorii asupra
orelor. Aceasta este o modalitate buna pentru dvs. si pentru copilul dvs. de
a va familiariza cu noul mediu. Si construiti increderea cu educatorii.

= Acomodarea la gradinita poate dura cateva sdptamani.

CE TREBUIE SA MAI STITI:

- = Ar trebui sa puteti fi contactat intotdeauna prin telefon.

Lacrimile sunt normale. Educatorii 1i vor linisti pe copii.

. ® Furnizati gradinitei informatii importante despre copilul dvs. precum :
alergii, boli cronice sau alte nevoi speciale. .

.............................................................................
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Viata de zi cu zi la gradinita

Ne jucam,

pictam, Somnul,
construim, odihna
cercetam,

cantam

Imaginea 1: Reprezentare simplificata a optiunilor de ingrijire a copiilor in Germania

Ce are nevoie copilul meu pentru gradinita?

Exemplu de lista de verificare
v Rucsac/geanta

v/ Cutie pentru pranz

v/ Sticla cu apa

v/ Papuci de casa

v/ Imbriciminte in functie de sezon: Pilirie de soare, costum de baie,
Caciula, fular, manusi

v Imbraciminte de ploaie Pantaloni de tivileals, geaca de ploaie,
cizme de cauciuc

v Haine de schimb
v Scutece si servetele umede daca este cazul
v O poza a copilului dvs.

v Eticheta cu numele

15



Sfaturi pentru un timp placut si fara stres la gradinita

Pregatiti cat mai multe lucruri cu o seara inainte,

va va fi mai usor de dimineata.

Fiti punctuali la KiTa, atunci veti avea suficient
timp sa va luati ramas bun in liniste.

Daca ajungeti mai tarziu anuntati gradinita!

Respectati orele de luare a copiilor, copilul dvs. se bucura sa va revada!
Fiti de incredere Tn toate demersurile.

Intrebati dacd nu intelegeti ceva.

Fiti prietenosi, sinceri si vorbareti cu educatorii —acest lucru duce la
o colaborare reusita.

Informatii pentru parinti - evenimente pentru parinti

16

Multe unitati folosesc scrisori catre parinti, anunturi/fluturasi si
evenimente de informare sau o aplicatie KiTa ca modalitati de
informare a parintilor cu privire la noutatile din KiTa. Plimbati-va
cu atentie prin gradinita copilului dvs. si uitati-va regulat la
anunturi si in dulapul copilului dvs. ca sa nu va scape nimic.

Tntalnirile cu parintii sunt, de obicei, folosite pentru a furniza
informatii despre activitatea pedagogica, schimbarile din cadrul
echipei sau rutina zilnica.

Utilizati aceasta ocazie pentru a pune intrebari si pentru a-i
cunoaste si pe ceilalti parinti.



Grupuri multilingve parinti-copii

Griffbereit \\ )

Familien entdecken gemeinsam
Spiel und Sprache

® Program de educatie familiala pentru parinti si pentru copii lor cu varsta
cuprinsa intre 0 si 3 ani.

= Promovarea multilingvismului prin activitati adecvate copiilor.

Rucksack KiTa

Alltagsintegrierte Sprach- und Familienbildung

= Program de educatie familiala pentru parinti si pentru copii lor
cu varsta cuprinsa intre 4 si 6 ani, care frecventeaza o gradinita.

= Promovare in paralel a limbii familiale si a limbii mediului inconjurator.

........................................................................

Pentru informatii suplimentare, adresati-va Centrului comunal :
- de integrare al districtului Viersen la numarul :
. de telefon: 02162 39-1961

: sau pe e-mail: felicia.bot-jurca@kreis-viersen.de

.............................................................................
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Ajutor timpuriu - sprijin si consiliere pentru familiile
cu copii de pana la 3 ani

Cei mai multi parinti se bucura foarte mult atunci cand li se naste un copil. Un
copil poate aduce multa bucurie. Dar un copil schimba multe. Parintii trebuie
sa invete multe lucruri noi. Si fac multe lucruri altfel decat nainte.

Ajutorul timpuriu poate fi:

= Consiliere
Consilierea poate fi facuta la telefon sau fata in fata.

= Mediere
Parintii primesc ajutor Tn timpul procesului de mediere.
De exemplu o moasa a familiei, o asistenta medicala de
familie sau prin intermediul cabinetului pediatrului.

= Tnsotire
Insotire inseamné: c& cineva are grija de familie.
De exemplu o moasa a familiei vine la dvs. acasa.

Ajutorul timpuriu ajuta:
= Tn timpul sarcinii.
= cand mamele si tatii trebuie sa aiba grija de copii.

® pentru mame si tati cu copii mici pana la varsta de 3 ani.

. ® Toate ofertele de ajutor timpuriu sunt gratuite:
Ghidul familiei din districtul Viersen:
www.kreis-viersen.de/themen/soziales/auf-familienwegweiser

: m Ofertele sunt optionale.

= Puteti decide oricand daca doriti sa acceptati sau nu o oferta.

.............................................................................



Date de contact Ajutor timpuriu

Ajutor timpuriu Orasul Kempen
Biroul pentru familie + Biroul de coordonare a ajutorului timpuriu ,,iM DiIALOG”
= Sandra Mdller

Telefon: 02152 9173037

E-mail: sandra.mueller@kempen.de

Ajutor timpuriu in districtul Viersen
Districtul Viersen - Biroul pentru scoli, tineri si familie:
Briiggen, Grefrath, Niederkriichten, Schwalmtal. Tonisvorst

= Nina Becker
Telefon: 02162 39-1869
E-mail: nina.becker@kreis-viersen.de

Ajutor timpuriu Orasul Nettetal
Biroul pentru familie coordonare ajutor timpuriu + Consiliere de specialitate
pentru ingrijirea de zi a copiilor
= |nga Hinz
Telefon: 02153 898-5303
E-mail: inga.hinz@nettetal.de

Ajutor timpuriu Orasul Viersen
Coordonarea retelei KONKRET — Sprijin pentru familii si mame tinere
® Nicole Hennebohl

Telefon: 02162 101-768

E-mail: nicole.henneboehl@viersen.de

Oportunitati timpurii Orasul Willich
Coordonarea retelei Oportunitati timpurii Willich
= Melanie Genz

Telefon: 02154 48-1508

E-mail: m.genz@caritas-viersen.de

19
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Examenele de depistare precoce - o sansa pentru
fiecare copil

= Examenele de depistare timpurie ofera copilului dvs. sansa ca eventualele
tulburari de sanatate sau anomalii de dezvoltare sa poata fi
depistate si tratate timpuriu iar copilul dvs.

sa primeasca sprijin si Tncurajari daca este cazul.

= |a fiecare examinare trebuie sa prezentati carnetul galben de
de examinare a copilului, cardul de asigurare de sanatate
(,Gesundheitskarte”) a copilului dvs. si carnetul de vaccinare.

= Stabiliti programarile individuale de examinare cu cabinetul medical pe
care 1l alegeti pentru copilul dumneavoastra.

= Pentru a fi Tn siguranta, ar trebui sa va faceti intotdeauna programarile
la cabinetul medical din timp si sa nu ratati niciodatd un examen de

depistare precoce.

20



Portalul KITA-ONLINE @‘;’ KITA-ONLINE

= Parintii pot utiliza portalul de internet KITA-ONLINE pentru a-si inregistra
cererea pentru un loc de ingrijire a copilului atat in centrul de ingrijire, cat
si la gradinita.

= Anuntarea cererii prin intermediul KITA-ONLINE nu inlocuieste vizita
personala a parintilor la centrul de ingrijire de zi dorit sau la ingrijitoarea
de zi dorita. Locurile de ingrijire a copiilor sunt alocate de catre centrele
de ingrijire de zi si de catre ingrijitori, daca a avut loc un contact personal
anterior de ex. sub forma unui interviu personal, a unei vizite a unitatii
de Tngrijire sau printr-o vizitd in ,Ziua portilor deschise”. Va rugam sa
retineti ca depunerea cererii prin intermediul KITA-ONLINE nu garanteaza
un loc in institutia aleasa de dumneavoastra.

= Gasiti pe portal toate centrele de ingrijire a copiilor din orasul sau
municipalitatea respectiva. Pentru a-l utiliza, trebuie sa va inregistrati
pe portal si sa va creati un cont de utilizator.

Daca aveti intrebari cu privire la KITA-ONLINE, va rugam sa contactati:

Briiggen, Grefrath, Niederkriichten, Schwalmtal si Tonisvorst
= |nga Dockhorn

Telefon: 02162 39-1677

E-mail: kita-online@kreis-viersen.de

Orasul Kempen

= Katharina Terhoeven Christina Klingenberg
Telefon: 02152 917-3064 02152 917-3062
E-mail: kitaonline@kempen.de

Orasul Nettetal
" |nga Hinz Stefan Reinders
Telefon: 02153 898-5103 02153 898-5103
E-mail: inga.hinz@nettetal.de si stefan.reinders@nettetal.de

Orasul Viersen
= E-mail: kitaonline@viersen.de

Orasul Willich
= Kinga Lukasik
Telefon: 02154 949-646
E-mail: kinga.lukasik@stadt-willich.de 21



Programul federal de
admitere la gradinita:
»Construirea puntilor in
ia ti ia” Frihe Bildung: << > >
educatla timpurie Gleiche Chancen 5/’
Bundesprogramm Kita-Einstieg

Programul promoveaza oferte cu nivel scazut pentru familiile cu experienta de
refugiat sau dificultati speciale de acces care pregatesc si sprijina intrarea in

gradinita a copilului.

Coordonarea in districtul Viersen
Biroul pentru scoli, tineri si familie:
Briiggen, Grefrath, Niederkriichten, Schwalmtal, Tonisvorst
= Georgina Smith
Telefon: 02162 39-1844
E-mail: georgina.smith@kreis-viersen.de

Coordonare Orasul Nettetal
= Anke Heraiech
Telefon: 02153 898-5133
E-mail: anke.heraiech@nettetal.de
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